
LEBEN IM INTERNAT
LERNEN UND FREIZEIT MIT KLAR
STRUKTURIERTEM TAGESABLAUF

8 9

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch     Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

7.00 Wecken   

ab 7.15 Frühstück im Speisesaal | Anwesenheits-Check ab 7.30 Uhr

7.50-8.00 Anwesenheit im Zimmer:  Aufräumen etc.

8.10-10.25 Schulstunden  1 | 2 | 3 9.00-10.00 Uhr  Frühstück freiwillig

10.25-10.45 Pause Ordnen der persönlichen Sachen

10.45-13.00 Schulstunden  4 | 5 | 6
Freizeit

10.30-11.30
Studierzeit

13.00-13.10 Anwesenheitspflicht auf dem Stockwerk                              12.00 Uhr  Mittagessen

13.10-13.40 Mittagessen im Speisesaal
Ausflug Freizeit

13.40-13.50 Anwesenheit auf dem Stockwerk

13.50-14.20 Freizeit | Eventuell:  Neigungsgruppen
Nachmittagsunterricht Schulstunde 7
Silentium im Zimmer | Coaching durch Lehrkräfte 

14.00-15.00
Studierzeit
(entfällt 
an langen
Wochenenden)14.20-14.35 Richten der Schultasche für die Studierzeit

14.35-16.00 Studierzeit in einem Klassenzimmer 
(unter Aufsicht eines Erziehers – bei Bedarf stehen 
zusätzlich Lehrkräfte zur Verfügung)
Eventuell Nachmittagsunterricht
Schulstunden  8 | 9

15.00 Wochen-
besprechung
mit den Eltern

15.20 Abreise 
oder 15.30 Vesper

Vesper

16.00-16.05 Abstellen der Büchertasche im Zimmer
Freizeit Freizeit

16.05-16.45 Vesper im Speisesaal (Teilnahme freiwillig) | Freizeit
Eventuell: Nachmittagsunterricht Schulstunde 10 (bis 16.50)

16.45-17.45 Freizeit | Eventuell:  Nachstudierzeit im Zimmer 
Neigungsgruppen 18.00 Uhr  Abendessen

ab 17.45-18.15 Abendessen im Speisesaal Freizeit

Zeiten bitte mit
dem verantwort-
lichen Erzieher 
abklären.

Freizeit

18.15-18.30 Anwesenheit auf dem Stockwerk

ab 18.30-19.00 Freizeit
Eventuell: Abendstudierzeit | Schulaufgabenvorbereitung

Anreise bis 
spätestens 
20.00 Uhr!19.00-20.00 Freizeit | Neigungsgruppen

Zeiten | siehe
Tabelle unten

Anwesenheit auf dem Stockwerk
• bettfertig machen 

   bis Klasse 6 ab Klasse 7 ab Klasse 8     ab Klasse 9 ab Klasse 10 ab Klasse 11 ab Klasse 12

Bettgang 20.15 Uhr 20.30 Uhr 20.45 Uhr     21.00 Uhr 21.30 Uhr 22.00 Uhr  22.30 Uhr

Lichtschluss 20.45 Uhr 21.00 Uhr 21.15 Uhr     21.30 Uhr 22.00 Uhr 22.30 Uhr 23.00 Uhr

Taschengeld 5 Euro 6 Euro 6 Euro     7 Euro 7 Euro 8 Euro 9 Euro

Zur An- und Abreise fahren Shuttlebusse zwischen Gaibach 
und den Bahnhöfen Würzburg und Schweinfurt.

Heimfahrten sind an jedem Wochenende möglich
und 1 x monatlich verpflichtend




