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Speiseplan Mittagsmenii Vegetarisch Abendessen
Woche 21
Montag, den | Heiller Leberkase (schwein,5,7) Siifkartoffelschnitte Waurst-Késeteller (s,7,mi)
22.05.2023 Piirée (mi (GILGI3) Brot (c11,612), Butter (mi)
Bohnengemiise (Gl1) Bohn_engemuse (GI1) Getrank
Mineralwasser

Mineralwasser

Dienstag, den
23.05.2023

Veggie-Tag

Spinat-Spaghetti (Gl11,Ei)
Salatteller
Mineralwasser

Wurst-Késeteller (s,7,mi)
Brot (c11,G12), Butter (vi)
Getrank

Mittwoch, den
24.05.2023

Gulaschsuppe (rind,Gl1)
Brot (Gl11,G12)
Eis, Mineralwasser

Tomatencremesuppe mit
Reis (Gl11,mi)
Brot Gl11,612)
Eis, Mineralwasser

Wurst-Késeteller (s,7,mi)
Brot (c11,G12), Butter (vi)
Getrank

Donnerstag, den

Hirtennudeln (s,7,G11,Ei)

Champignon-Nudeln

Wurst-Késeteller (s,7,mi)

25.05.2023 Salatteller (GILELMi) Brot (c11,612), Butter (mi)
Mineralwasser Salatteller Getrank
Mineralwasser
Freitag, den .
Abreise !

26.05.2023

Reisebrote (5,7,611,G12,Mi)

Sonntag, den

Wurst-Késeteller (s,7,mi)

11.06.2023 Anreice ! Brot (cl1,G12), Butter (mi)
nreise . Getrink
1 = Farbstoff 4 = Antioxidationsmittel 7 = Nitrit -Pokelsalz und Nitrat 10 = gewachst
2 = Konservierungsmittel 5 = Phosphat 8 = geschwarzt
3 = Geschmacksverstarker 6 = SiiBungsmittel 9 = geschwefelt bw.

Die Wirtschaftsleitung und das Kiichenteam wiinschen

SCHONE

Herbig, WL

Heinz, stv. WL

PFINGSTFERIEN

Anderungen Vorbehalten
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Legende:
GI1-GI4 = enthilt glutenhaltiges Getreide Sch1-Sch8 = enthilt Schalenfriichte
Gl1 = Weizen Schl1 = Haselnlsse
GI2 = Roggen Sch2 = Mandeln
GI3 = Gerste Sch3 = Walnisse
Gl4 = Hafer Sch4 = Cashewntisse (Kaschuniisse)
Sch5 = Pistazie
Mi = enthalt Milcheiwei3 / Laktose Sché = Paranisse
Erd = enthalt Erdnuss Sch7 = Pecannlsse
Fi = enthalt Fisch Sch8 = Macadamia - oder Queenslandniisse
Ei = enthalt Ei
Sel = enthalt Sellerie
Schw = enthalt Schwefeldioxid und/oder Sulfite
So = enthalt Soja
Sen = enthalt Senf
Ses = enthalt Sesamsamen
Kr = enthalt Bestandteile von Krebstieren
We = enthalt Bestandteile von Weichtieren
Lu = enthalt Lupine

Frithstiick: Montag, Mittwoch, Freitag

Tee, Milchi), Brotait,ci2), Buttergiy, Wursts,7), Kasemi, Konfitlire, Obst, Joghurt natur
ohne Zucker, ungestiBter Tee, Gefligelwurstaufschnitts,7)

Frilthstiick: Dienstag, Donnerstag, Samstag, Sonntag

Kabamiso), Milchmi), Brotchen(aii,ciz,ses), Cornflakes oder Misliai1,Gi3,614,5¢ch1,Erd,Mi,So,Ses),
Butteriy, Wursts,7), Kasemiy, Konfittire, Obst, Joghurt natur ohne Zucker, ungesiBter Tee,
Gefligelwurstaufschnitt(s,7)

Selbstgebackene Kuchen enthalten: Gl1, Ei, Mi, Sch, Schw, So



